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Information zu Laborbestimmungen und weiteren Untersuchungen im Rahmen einer 
Gesundheitsvorsorge (Check-up)

LABORBESTIMMUNGEN

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

im  Rahmen  einer  Gesundheitsuntersuchung (Check-up,  alle  drei  Jahre  ab  35  Jahren)  zur 
Früherkennung  von  bestimmten  Erkrankungen  werden  folgende  Laboruntersuchungen  von  den 
gesetzlichen Krankenkassen gezahlt:

Lipidprofil (Gesamtcholesterin, LDL-Cholesterin, HDL-Cholesterin, Triglyzeride), Nüchtern-
plasmaglukose sowie Screening auf Hepatitis B und C (einmalig).

Bisher haben wir über viele Jahre hinweg bei Patienten ab 50 Jahren die Laboruntersuchung 
auf  unsere  Kosten  um     weitere  Werte  ergänzt  ,  da  so  die  Erkennung von  Erkrankungen oder 
Problemen in zunehmendem Alter verbessert wird.

Leider ist dieses Vorgehen wirtschaftlich nicht mehr tragbar.

Daher gibt es nun folgende Möglichkeiten:

□ 1. Ich wünsche die Bestimmung nur der von den Krankenkassen gezahlten Laborwerte (s.o.).

□ 2. Ich übernehme selbst die Kosten für die Bestimmung weiterer Werte.

Wir würden die zusätzliche Bestimmung folgender sinnvoller Laborwerte empfehlen:

□ Kleines Blutbild, Elektrolyte (Natrium, Kalium), Nierenfunktion (Kreatinin, 
glomeruläre Filtrationsrate), Leberwerte (GGT, GPT) 13,99 €

□ Kleines Blutbild, Elektrolyte (Natrium, Kalium), Nierenfunktion (Kreatinin, 
glomeruläre Filtrationsrate), Leberwerte (GGT, GPT), Schilddrüsenfunktion (TSH) 28,56 €

□ PSA (Prostataspezifisches Antigen zur Prostatakrebsvorsorge) 17,49 €

Ich wünsche die Bestimmung folgender weiterer Laborwerte:

□ Vitamin D3 (25-Hydroxycholecalciferol) 27,98 €

□ Vitamin B12 14,57 €

□ Ferritin (Eisenspeicher) 14,57 €

□ Folgende weitere Laborwerte: _________________________________________

_________________________________________

In  Rechnung  gestellt  werden  die  Laborkosten  für  die  jeweiligen  Parameter  (Rechnung  vom 
Labor) sowie der uns entstehende Aufwand in Höhe von 14,92 € (Zahlung in unserer Praxis).
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WEITERE VORSORGEUNTERSUCHUNGEN

Es kann sinnvoll sein, weitere Untersuchungen durchzuführen, die jedoch als Vorsorge ebenfalls nicht 
von den gesetzlichen Krankenkassen bezahlt werden.

Wenn  Sie  weitere  Untersuchungen  wünschen,  können  Sie  diese  als  private  Leistung  durchführen 
lassen. Die Kosten werden nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) berechnet.

□ EKG 26,54 €

□ Lungenfunktionsprüfung (Spirometrie) und Sauerstoffsättigung 40,08 €

□ Ultraschall der Bauchorgane (Leber, Gallenwege, Bauchspeicheldrüse, 
Nieren, Milz, Bauchschlagader und weitere) 99,08 €

□ Ultraschall der hirnversorgenden Gefäße 153,69 €

□ Untersuchung (ABI-Messung) auf arterielle Verschlusskrankheit (PAVK) 36,41 €

Ich wünsche obige (Seite 1 und/oder Seite 2) von mir angekreuzte Untersuchungen.

Hiermit  erkläre  ich  mich  damit  einverstanden,  dass  mir  die  mit  diesen  Untersuchungen 
entstehenden Kosten in Rechnung gestellt werden und ich diese selbst begleichen muss.

Name, Vorname: ___________________________________________ Geb.-Datum: _____________

Bad Schwartau, __________________ ______________________________________________

Ort, Datum Unterschrift
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